
Аннотация  к  программе  «Домоводство»  предназначена  для  учащихся  8  класса
(вариант  2),  составлена  на  основе   адаптированной  основной  общеобразовательной
программы  образования  обучающихся  с  умеренной,  тяжёлой  и  глубокой  умственной
отсталостью, тяжёлыми и множественными нарушениями. 

АООП  (вариант 2)  обучающихся  с  умеренной,  тяжёлой и  глубокой  умственной
отсталостью,  тяжёлыми  и  множественными  нарушениями  определяет  содержание
образования, ожидаемые результаты и условия ее реализации.

Нормативно-правовую  базу  разработки  АООП  (вариант   2)  обучающихся  с
умеренной, тяжёлой и  глубокой  умственной отсталостью, тяжёлыми и множественными
нарушениями составляют:

– Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании  в  Российской
Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ (с изменениями);

– Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;

– Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Федерации
и другие нормативно-правовые акты в области образования;

– Постановление  Федеральной  службы  по  надзору  в  сфере  защиты  прав
потребителей и благополучия человека и  Главного государственного  санитарного  врача
Российской  Федерации  от  10.07.2015  №26  «Об  утверждении  СанПиН  2.4.2.3286-15
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации  обучения  и
воспитания  в  организациях,  осуществляющих  образовательную  деятельность  по
адаптированным  основным  общеобразовательным  программам  для  обучающихся  с
ограниченными возможностями здоровья»;

– Примерная  адаптированная  основная  общеобразовательная  программа
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
(одобрена  решением  федерального  учебно-методического  объединения  по  общему
образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15);

– Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. №1015
«Об  утверждении  порядка  организации  и  осуществления  образовательной

деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам  –  образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с
изменениями и дополнениями);

– Устав ГБОУ ЛО «Киришская школа-интернат».
Задачи предмета – научить детей правилам ведения семейного хозяйства, 

практическим умениям, связанным с самообслуживанием и обслуживанием членов семьи,
и заложить основы нравственного поведения, норм этики в ближайшем (семейном) 
окружении.

Цель предмета – формирование у учащихся знаний о самостоятельной жизни, их 
практическое обучение жизненно необходимым бытовым умениям и навыкам. Уроки 
позволяют практически применить интеллектуальные умения (счёт, чтение, письмо), а 
также практические навыки по ремонту дома, по уходу за одеждой, обувью, правильное 
питание.

Учебно-воспитательные задачи по решаются на организованных учителем 
доступных и понятных для детей заданиях и упражнениях. Именно практические 
упражнения, являются основным методом обучения учащихся

В программе дается примерный перечень знаний, умений для уровней учебных 
возможностей учащихся. Занятие (в зависимости от их содержания) должны иметь 
конкретные практические результаты: отутюженные вещи, вымытые 
зеркала и др.



В соответствие с недельным учебным планом общего образования обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на предмет «Домоводство»
отводится 5 часов в неделю (170 ч/в год).


